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「自己免疫性視床下部下垂体疾患の自己抗原の同定、及びバイオマーカーの開発」に

関するお知らせ 

このたび、藤田医科大学付属病院で診察を行った患者さんの診療録情報等を用いた以下の研究を

実施いたします。 

本研究は、藤田医科大学医学研究倫理審査委員会の承認を得て、研究機関の長による許可のもと行

うものです。 

本研究では、患者さんに追加でご負担をお願いすることはありませんが、残余検体やカルテ情報等

を使用することに賛成でない場合、あるいはご質問がある場合は、患者さんご自身でもその代理人

の方でも結構ですので、問い合わせ先までお申し出ください。お申し出いただいても不利益になる

ことは一切ありません。 

 

 

 

１．研究の対象となる方 

2017年 05月 22日 ～ 2030年 1月 31日までの間に藤田医科大学で、自己免疫性視床下部下垂体

疾患、脳腫瘍、または原因不明の下垂体ホルモン欠損症と診断された方や、疑いのある方を対象

としています。 

 

２．研究の目的 

自己免疫性視床下部下垂体疾患の有用な診断方法を開発すること、また発症機序などの病因を解

明することを目的としています。 

 

３．研究期間 

病院長の許可後～ 2030年 3月 31日 

 

 

 

１．試料・情報の内容 

  【試料】 

⚫ 血液、生検および手術検体 

 

  【情報】 

⚫ 年齢、性別、身長、体重、血圧、既往歴、家族歴、生活歴、薬剤歴、発症時期、治療内

容 

血液検査データ（末梢血(WBC,Htなど)、生化学(Na, K, BUN, Cr, 血糖, AVP、ACTH、コ

ルチゾール, TSH, GH, IGF-1, LH, FSH, FT4, テストステロン, 及び抗 TPO抗体, 抗

TSH 受容体抗体,抗 GAD 抗体などの自己抗体）、手術記録、画像診断（MRI），病理学検査

研究の概要について 

研究に用いる試料・情報について 
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（組織病理）］） 

 

※この研究で得られた患者さんの情報は、藤田医科大学医学部内分泌・代謝・糖尿病内科学教室

において、研究責任者である椙村益久が、個人が特定できないように加工し、管理いたします。

そのため、患者さんのプライバシーが侵害される心配はありません。 

※研究対象者又はその代理人の求めに応じて、個人が識別される試料・情報の利用又は他の研究

機関への提供を停止することができます。 

 

２．試料・情報の取得方法 

 自己免疫性視床下部下垂体疾患、脳腫瘍、または原因不明の下垂体ホルモン欠損症と診断され

た方や、疑いのある患者さんの採血検査、生検および手術を実施した際の検査データ、検体お

よび診療記録等を用います。また、原則として、通常診療で採取した血液の残りを用いて、血

液中の抗ラブフィリン 3A 抗体、そのほかの自己抗体候補の測定を行います。また一部の患者

さんに対しては、生検および手術で採取された残余組織を用いて自己抗原候補などの発現を評

価し、それらの結果を組み入れて解析を行います。 

 

３．試料・情報を利用する者（研究実施機関） 

⚫ 藤田医科大学医学部内分泌・代謝・糖尿病内科学 椙村益久（研究責任者） 

⚫ 藤田医科大学医学部内分泌・代謝・糖尿病内科学 鈴木敦詞（研究分担者） 

⚫ 藤田医科大学医学部内分泌・代謝・糖尿病内科学 藤沢治樹（研究分担者） 

⚫ 藤田医科大学医学部内分泌・代謝・糖尿病内科学 清野祐介（研究分担者） 

⚫ 虎の門病院 間脳下垂体外科 西岡宏（共同研究機関・研究責任者） 

なお、本研究は複数の国内共同研究機関と協力して実施されていますが、研究対象者が「検体

を将来の医学研究のために保管すること」に同意された場合には、将来の医学研究において、

現在の共同実施機関以外の国内外の研究機関に匿名化した試料が提供される可能性がありま

す。外国の研究機関では、日本と同等の個人情報保護水準が確保されていない可能性がありま

すが、提供される試料はいずれも個人を特定できないよう匿名化されます。また、外国への提

供は研究対象者の同意が得られた場合に限り実施されます。 

 

４．試料・情報の管理責任者 

  藤田医科大学医学部内分泌・代謝・糖尿病内科学 椙村益久 

 

 

 

ご自身の検体やカルテ情報等を利用されたくない場合、あるいはご質問がある場合には、以下の

連絡先までご連絡ください。 

利用されたくない旨のご連絡をいただいた場合は、研究に用いられることはありません。 

ただし、ご連絡いただいた時点で、既に研究結果が論文などで公表されていた場合、結果などを廃

棄することができないことがありますので、ご了承ください。 

 

お問い合わせについて 
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説明担当者氏名：藤田医科大学医学部内分泌・代謝・糖尿病内科学 椙村益久 

電話：0562-93-9242（土日祝日を除く 8：45～17：00） 

FAX: ファックス 0562-95-1879 

〇研究課題名：自己免疫性視床下部下垂体疾患の自己抗原の同定、及びバイオマーカーの開発 

〇研究責任者：藤田医科大学医学部内分泌・代謝・糖尿病内科学 椙村益久 

作成日：2025年 3月 5日 


