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令和 4年 4月 12 日 

 

研究に関するホームページ上の情報公開文書 

 

研究課題名：妊娠中及び産後における精神的健康に関する研究 

 
本研究は藤田医科大学の医学研究倫理審査委員会で審査され、学長の許可を得て実施

しています。 
 
１． 研究の対象 
2007年 6月～2022年 4月に名古屋大学医学部附属病院および共同研究機関の産科を受

診された、あるいは妊産婦教室に参加された、20 歳以上の女性の方で「妊娠中及び産

後における精神的健康に関する研究」に参加された方 
 
２． 研究目的・方法・研究期間 
研究目的：妊娠中および出産後の女性を対象に、アンケート調査研究と遺伝子解析研究

を行うことにより、妊娠中及び出産後の女性のメンタルヘルスの実態を明らかにして、

早期支援に役立つ情報を得ることを目的としています。 

 

方法：アンケート調査により、妊娠期および産褥期にある女性のメンタルヘルスの実態

を明らかにして、今後の支援策を検討するための資料として役立てます。妊娠・出産に

ともなって産科で必要になる妊娠中から産後の採血検査において２回、血液をいただき

ます。血液から DNA や血中ストレス関連物質を調べることで、産後うつ病の発症に関

与する遺伝子の組み合わせのパターンや血中ストレス関連物質の変動を明らかにしま

す。 

 

研究期間：2007 年 6 月 11 日～2028 年 3月 31 日 

 
３． 研究に用いる試料・情報の種類 
情報：アンケート調査 
資料：血液 
 
４． 外部への試料・情報の提供  
なし 
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５．研究組織 
本学の研究責任者： 
藤田医科大学大学院 保健学研究科 レギュラトリーサイエンス 教授 毛利 彰宏 

 

研究代表者： 

名古屋大学大学院医学系研究科 精神医学・親と子どもの心療学 教授 尾崎 紀夫 

 

共同研究機関： 

名古屋大学大学院教育発達科学研究科  金井篤子 

名古屋大学 大学院教育発達科学研究科  金子一史 

ごとうせつこレディスクリニック   後藤節子 

リエゾンメディカル丸の内    村瀬聡美 

名古屋逓信病院     原孝子 

可世木病院     可世木成明 

医療法人葵鐘会     山下守 

一般社団法人生育医療バイオデータベース研究所 森 厚詞 

名古屋大学大学院医学系研究科精神医学分野 久保田智香 

株式会社情報医療    原聖吾 

東北大学災害科学国際研究所災害精神医学分野 富田博秋 

名古屋大学 大学院医学系研究科精神医学分野 大原聖子 

国立成育医療研究センターこころの診療部     立花良之 

国立成育医療研究センターこころの診療部     岸本真希子 

浜松医科大学こころの発達研究センター      土屋賢治 

浜松医科大学こころの発達研究センター      高橋長秀 

 
６．お問い合わせ先 
本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 
また、ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲

内で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 
 
  照会先： 
藤田医科大学大学院 保健学研究科 レギュラトリーサイエンス 

担当者：毛利 彰宏 

愛知県豊明市沓掛町田楽ヶ窪 1-98 

電話 0562-93-2520 

e-mail:mouri@fujita-hu.ac.jp   


