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令和 2年(2020 年)5 月 16 日 

 

研究に関するホームページ上の情報公開文書 

 

研究課題名：COVID-19 確診・疑診例における代謝栄養状態の観察研究 

 
本研究は藤田医科大学の医学研究倫理審査委員会で審査され、学長の許可を得て実

施しています。 
 
１．研究の対象 

2020 年 3月から 2021 年 3 月までに当院に入院され、当院栄養サポートチーム

（NST）が介入した COVID-19 の確定診断もしくは疑いとなった入院患者さん。 

 
２．研究目的・方法・研究期間 

研究目的：COCVID-19 の確診・疑診例における栄養介入の実態を明らかにして、 

早期からの適切な栄養療法確立の一助とします 

 研究方法：患者さんの背景（年齢、性別、基礎疾患）と、以下のような検査項目

を、入院時と退院時とで確認、比較します。 
 
 ・体組成※；身長、体重、BMI(Body Mass Index) 
 ・血液生化学的検査※； 
  白血球数、総リンパ球数、血小板数、プロトロンビン時間、INR、 

血清アルブミン値(Alb)、CRP、トランスサイレチン値、 
中性脂肪、血中尿素窒素、血清クレアチニン値 
※入院時、および退院時直近のもの 

 ・入院時栄養充足率； 
   摂取エネルギー量/必要エネルギー量、摂取蛋白量/必要蛋白量 
 
 
・栄養投与ルート； 経口摂取、経管栄養、静脈栄養    

     研究期間：倫理委員会の承認後～2021 年 3 月 31 日 
 

３．研究に用いる試料・情報の種類 
対象者の認識情報（病名、性別、年齢） 

   身体組成データ、血液生化学的データ 
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４．外部への試料・情報の提供  
 なし： 

 
５．研究組織 

研究責任者 東口髙志 医学部 外科・緩和医療学講座 主任教授 

  分担研究者 今泉和良 医学部 呼吸器内科学 I講座  主任教授 

  分担研究者 臼井正信 医学部 外科・緩和医療学講座 教授 

分担研究者 村井美代 医学部 外科・緩和医療学講座 講師 

分担研究者 大原寛之 医学部 外科・緩和医療学講座 講師 

分担研究者 川崎 俊 医学部 外科・緩和医療学講座 講師 

分担研究者 山下通教 医学部 外科・緩和医療学講座 助教 
６．除外の申出・お問い合わせ先 

試料・情報が本研究に用いられることについて研究の対象となる方もしくはその代諾者

の方にご了承いただけない場合には、研究対象から除外させていただきます。下記の連絡先

までお申し出ください。その場合でも、お申し出により、研究の対象となる方その他に不利

益が生じることはありません。 
本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 
また、ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範

囲内で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 
 
問い合わせ先：外科・緩和医療学講座医局 0562-93-9014 

研究分担者：藤田医科大学医学部 外科・緩和医療学講座  大原 寛之                                  

 

 

   


