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2021 年 12 月 1 日 

 

研究に関する情報公開文書 

 

研究課題名：「本邦における心臓リハビリテーション実施状況のレジストリー 

(Japanese Cardiac Rehabilitation Registry)」 

 
１．研究の対象 

2015年 6月～2026年 9月に当院で心臓リハビリテーションを受けられた方 
 
２．研究目的・方法・研究期間 
<研究の目的> 

この登録研究では日本で日本の医師が行った心臓リハビリテーション症例に対する実施状

況に関する症例登録を行い、本邦における心臓リハビリテーションの実態を正確に把握す

ることを目的としています。 

<研究の方法> 

この研究は観察研究といわれるもので心臓リハビリテーションを実施した患者さんの血液

所見など基礎データと心臓リハビリテーション時のデータを調査し、その実態、効果や予

後を調査するものです。患者さんにこの研究に登録していただいて新たな検査など新たな

負担が増えることはありません。予後は治療後 5年間にわたって、あなたの健康状態に関

する追跡調査を行います。追跡調査の内容は、再入院の有無やその内容等の治療に関する

こと、復職状況、運動状況です。追跡調査は、外来受診状況や郵便によって、登録各施設

が行います。また、研究事務局より、心臓リハビリテーションを行った医療機関に対して、

あなたの健康状態について問い合わせをすることがあります。 

<研究期間> 

この登録研究の研究期間は、2013 年 10 月 1日～2026 年 9 月 30 日の予定です。 

 
３．研究に用いる試料・情報の種類 
この研究に用いるのはカルテに記載されている以下の内容です: 

年齢、性別、身長、体重、合併疾患、血液データ、心臓超音波検査結果、運動耐容能検査

結果、内服薬、運動実施状況 

 
４．外部への試料・情報の提供  
データセンターへのデータの提供は、特定の関係者以外がアクセスできない状態で行いま

す。データセンターへアクセスするためのパスワードや対応表は、当センターの研究責任

者が保管・管理します。 
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５．研究組織 
本学の研究責任者： 

藤田医科大学医学部循環器内科学 教授 井澤英夫 

 

研究代表者: 代田浩之 順天堂大学医学部附属順天堂医院・循環器内科教授（日本心臓リ

ハビリテーション学会レジストリー・施設認定制度部会部会長） 

共同研究機関： 順天堂大学医学部附属順天堂医院 代田浩之 他 

日本心臓リハビリテーション学会より心臓リハビリテーション研修施設として認定を受け

ている 29施設 

日本心臓リハビリテーション学会公式ホームページ: http://www.jacr.jp/web/ 

研究事務局: 日本心臓リハビリテーション学会 事務局 
  〒151－0053 東京都渋谷区代々木 2－23－1－260 

 
６．除外の申出・お問い合わせ先 
カルテの記載情報が本研究に用いられることについて研究の対象となる方もしくはその

代諾者の方にご了承いただけない場合には、研究対象から除外させていただきます。下記

の連絡先までお申し出ください。その場合でも、お申し出により、研究の対象となる方そ

の他に不利益が生じることはありません。 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

また、ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範

囲内で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

 
照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 
藤田医科大学医学部循環器内科学（代表電話: 0562-93-2100） 

試験担当責任医師：講座教授 井澤英夫 


