
研究被験者募集 
 

脳卒中の後遺症として出現する筋緊張異常の評価方法についての分析のため、 

被験者として協力をお願い致します。 

 

＜検査について＞ 

 検査時間：準備から検査終了までは 10 分程度です 

 検査内容：臨床で筋緊張を評価する際と同様に評価者が手で 

対象者の足関節を動かします 

 分析内容：手で足関節を動かした際の筋肉の硬さ 

手で動かしている速度 ＊加速度計を用いて計測します 

評価者間で、手で動かしている速度に違いがあるかを分析します 

 

＜対象について＞ 

評価者：臨床実習学生、理学療法士それぞれ 20 名ずつ 

臨床実習学生は健常者、理学療法士は健常者と患者様に対して 

上記の検査（被験者の足関節を動かす）を実施して頂きます。 

    1 回の評価は 10 分程度、ご協力頂きます。 

 

対象者：計測対象者として、上記の検査（評価者に足関節を動かされる）を 

受けて頂きます。 



 

心身ともに健康な方 1 名 

  評価は１回 10 分程度で、評価を 40 名の評価者（臨床実習学生と理学療 

法士が 20 名ずつ）から受けるため、総時間 400 分程度、ご協力頂きます。 

 

脳卒中後の患者様 20 名 

評価は１回 10 分程度で、2 名の理学療法士から評価を受けるため、 

  総時間 20 分程度、ご協力頂きます。 

 

＜謝礼＞ 

 申し訳ありませんが、交通費を含め、謝礼は発生しない予定です。 

 

＜問い合わせ先＞ 

藤田医科大学病院 リハビリテーション部 理学療法士 伊藤翔太 

Tel：0562-93-2155 

E-mail：itosho02@fujita-hu.ac.jp 


