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2024 年 5 月２1 日 

 

研究に関するホームページ上の情報公開文書 

 

研究課題名： 

空を模擬した照明がリハビリテーション対象患者の睡眠に及ぼす影響の検討 

 

本研究は藤田医科大学の医学研究倫理審査委員会で審査され，学長の許可を得て実施

しています． 

 

１．研究の対象 

本掲示物掲載日から 2025 年 3 月 31 日までに藤田医科大学病院リハビリテーション病棟に入院

し，リハビリテーション治療を受けた方を対象にします． 

 

２．研究目的・方法・研究期間 

本研究の目的は，リハビリテーション病棟に入院された方を対象とし、空を模擬した照明（青空

照明）の光を浴びた時間と、睡眠時間や睡眠状態等の睡眠指標との関係を調査します．この研究

の結果によって，より良い睡眠環境を提供することを目指しています．研究期間は，倫理審査委員

会承認日から 2026 年 3 月 31 日まで（予定）です． 

 

３．研究に用いる情報の種類 

研究で使用する情報は，基本情報（年齢，性別，疾患名，発症/受傷後期間，入院日数，障害

側，転帰先など），介護支援システム「ライブコネクト® 」等より取得した睡眠関連の情報（睡眠時間、

睡眠状態など）、青空照明の光を浴びた時間，リハビリテーション科・部の通常診療で行う評価（機

能，能力などに関する評価）等です． 

 

４．外部への情報の提供 

本研究は，本学と三菱電機株式会社が共同して行います．研究に関する情報は，個人を特定

できないようにした状態で，本学から三菱電機株式会社に提供します．また，個人情報（プライバ

シー）は厳重に保護し，個人が特定できるすべてのものを消去した上で，教育，研究発表など

に使用させていただきます． 

 

5．研究の資金等と利益相反（企業との利害関係） 

本研究は，三菱電機株式会社が提供する資金と藤田医科大学医学部リハビリテーション医学講

座の講座研究費等を使用して行います．藤田医科大学利益相反委員会から承認を得るとともに，
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そのマネジメントを継続的に受けて，本研究の公正性を保ちます． 

 

6．研究組織 

研究代表者・藤田医科大学の研究責任者 

藤田医科大学医学部リハビリテーション医学講座 教授 大高洋平 

三菱電機株式会社の研究責任者 

  三菱電機株式会社 先端技術総合研究所環境システム技術部放電応用グループ 

グループマネージャー 弓削 政郎 

 

7．除外の申出・お問い合わせ先 

情報が本研究に用いられることについて，研究の対象となる方にご了承いただけない場合には，

研究対象から除外させていただきます．下記の連絡先までお申し出ください．その場合でも，お申

し出によって，研究の対象となる方その他に不利益が生じることはありません．本研究に関するご

質問等がありましたら，下記の連絡先までお問い合わせ下さい．また，ご希望があれば，他の研究

対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で，研究計画書及び関連資料を閲

覧することが出来ますのでお申し出ください． 

 

研究担当者問い合わせ先 

連絡先：藤田医科大学医学部リハビリテーション医学講座 大高洋平 

〒470-1192 愛知県豊明市沓掛町田楽ケ窪 1-98  

電話 0562-93-2167 

 

以上 


