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2024 年 7 月 31 日 

 

研究に関するホームページ上の情報公開文書 

 

研究課題名：地域住民における高齢者骨折の関連因子分析 

 

本研究は藤田医科大学の医学研究倫理審査委員会で審査され、学長の許可を得て実施し

ています。 

 

１． 研究の対象 

2016 年度から 2022 年度まで、豊明市で行われている高齢者等実態把握調査を受けた地

域住民 

２． 研究目的・方法・研究期間 

超高齢社会における健康寿命の延伸は重要な社会的課題であり、その中でも高齢者の

骨折は、長期的なリハビリテーションや介護が必要となることが多く、個人の生活の

質と社会的負担の両面から喫緊の問題です。このような背景から、骨折予防の重要性

は高まっており、予防策の開発と実践が必要とされています。骨折を未然に防ぐため

には、骨粗鬆症の定期的なチェックと治療、適切な栄養摂取、定期的な運動、住環境

の安全性向上が重要であることが知られていますが、その対応策については十分には

確立されていません。本研究では、豊明市で行われる高齢者等実態把握調査のデータ

と介護度の情報を解析することで、骨折予防のための具体的な方法論や社会的施策の

提案を目指します。 

３． 研究に用いる試料・情報の種類 

豊明市で行われている高齢者等実態把握調査における「家族や暮らしの状況」「活動

性」「生活様式」「趣味」「生活習慣」「食生活」「健康状態」に関する質問項目の

情報および介護度情報 

４．外部への試料・情報の提供  

該当しません。 

 

５．研究組織 

本学の研究責任者：藤田医科大学 整形外科 教授 藤田 順之  

情報提供機関：豊明市 

研究協力機関：慶應義塾大学 
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６．研究の資金等と利益相反 

本学内の研究助成費を使用し、外部の研究資金を受けません。 

外部からの物的または人的な支援を受けません。 

本研究に係わる開示すべき利益相反はありません。藤田医科大学利益相反委員会へ申 

請を行い、利益相反マネジメントを受けています。 

 

７．除外の申出・お問い合わせ先 

試料・情報が本研究に用いられることについて研究の対象となる方もしくはその代諾 

者の方にご了承いただけない場合には、研究対象から除外させていただきます。下記 

の連絡先までお申し出ください。その場合でも、お申し出により、研究の対象となる 

方その他に不利益が生じることはありません。本研究に関するご質問等がありました 

ら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。また、ご希望があれば、他の研究対象者の 

個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画書及び関連資料を閲覧 

することが出来ますのでお申出下さい。 

 

  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

  藤田医科大学 整形外科 

担当者：藤田 順之 

愛知県豊明市沓掛町田楽ヶ窪 1-98 

電話 0562-93-2169 

e-mail:nfujita@fujita-hu.ac.jp          

 

 

 

   


